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h ,,_#a El Proyecto de Reconstruccion de la Memoria Historica en
T_-'_n,* Guatemala (REMHI) fue un intento por generar una
Cortesia Simone Bruno movilizacién colectiva en torno a la memoria y la

experiencia de las victimas, un trabajo para poner en la
agenda de la transicion sus necesidades y una manera de luchar contra la
impunidad como nuevas bases para  reconstruir la  sociedad.

En 1995, dos afios antes de la firma de los Acuerdos de Paz entre el gobierno de
Guatemala y la guerrilla de la Unidad Revolucionaria Nacional Guatemalteca (URNG),
la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado (ODHAG) y las diferentes didcesis
de la iglesia catolica iniciaron un proyecto para recoger testimonios sobre las
violaciones de los derechos humanos en ese pais.

La iniciativa se llam6 Proyecto de Reconstruccion de la Memoria Historica en
Guatemala (REMHI). Como parte del proyecto surgi6 el informe Guatemala Nunca
Mas, presentado al pais en 1998 luego de recoger 5.180 testimonios de victimas y
supervivientes.

Dos dias después su coordinador general, el obispo monsefior Gerardi Conedera, fue
asesinado en un oscuro atentado, en el cual participaron miembros del ejército
guatemalteco, lo que muestra las dificultades a las que se enfrenta este trabajo de
reconstruir la memoria. Este articulo presenta reflexiones sobre la experiencia del
Proyecto REMHI, asi como algunos aprendizajes sobre la reconstruccion de la memoria
de victimas y sobrevivientes.

Los efectos de esto son desastrosos: uno poco a poco se va aniquilando, muriendo en
una sociedad donde no es permitida la vida. Yo no he recuperado la vida. Y en
particular, que se aniquilaron tantas expectativas que habiamos tenido. La esperanza



es que -yo creo- no fue inGtil ese gran sacrificio que soportaron. Necesitamos saber lo
que pasO. Estar seguros de que en algin momento murieron. Y esclarecer la
responsabilidad de los autores. No se puede establecer venganza, pero si que se siente
el precedente para que no vuelva a ocurrir. (Testimonio, en ODHAG, 1998: 1V: 483) .

El proyecto REMHI estaba sustentado en la conviccion de que ademas de su impacto
individual y colectivo, la represién politica le habia quitado a la gente su derecho a la
palabra. Frente al gran desafio de dar a conocer la verdad e investigar responsabilidades,
este proyecto se convirtio en un esfuerzo alternativo y complementario a lo que podria
hacer la futura Comision de Esclarecimiento Historico (CEH), cuyo acuerdo bésico
habia sido ya logrado sobre el papel en las negociaciones entre el gobierno y la
guerrilla. Esta Comisién empez6 a trabajar dos afios después en un pais multicultural
plurilinglie y ain dominado por el miedo. Guatemala, con 11 millones de habitantes y
un 60% aproximadamente de poblacion indigena maya, habia vivido hasta entonces una
guerra interna que dur6 36 afos, con cerca de 200.000 muertos y desaparecidos.
Durante los afios ochenta el ejército desarroll6 una campafia de tierra arrasada con el
objetivo de erradicar a la guerrilla, que produjo cientos de miles de refugiados y
desplazados internos, asi como 400 aldeas destruidas y mas de 600 masacres. El ejército
y los grupos paramilitares (PAC) resultaron responsables del 95% de las violaciones y
la guerrilla, del 3%.

La memoria se mueve

El REMHI fue, en este sentido, un intento de generar una movilizacion colectiva en
torno a la memoria y la experiencia de las victimas para contribuir a los procesos de
reconstruccién posconflicto. Se trataba de incluir en la agenda de la transicion las
necesidades de las victimas y la lucha contra la impunidad, como nuevas bases para la
reconstruccion de la sociedad guatemalteca, fracturada por décadas de opresion,
violencia y exclusion social de la poblacion maya. Cada historia estaba impregnada de
sufrimiento, pero también de muchas ganas de vivir y de resistencia. El testimonio tenia
que ayudar a reconocer el dolor, pero también a rescatar la dignidad que la violencia
habia tratado de suprimir. Mucha gente dio su testimonio después de diez o quince afios
de silencio. Para las victimas y los familiares, denunciar lo que han sufrido es el primer
paso para superar el miedo o aprender a vivir con el dolor de otra manera. También es el
camino para enfrentar el presente y mejorar las condiciones de vida. Sin embargo, a
veces hay silencios que son también datos e historias que tienen que ser contadas.
Cuando estabamos investigando la violencia contra las mujeres les preguntamos a los
lideres comunitarios si la violacion sexual habia sido frecuente, ya que sélo habiamos
podido recoger 145 casos (en total se tomaron 5.180 testimonios de todo tipo de
violaciones). Ellos agacharon la cabeza y guardaron silencio. Esa informacion no
aparecié en las estadisticas aunque es un hecho histérico y una experiencia colectiva.
Asi también se evidencié al conocer testimonios en el municipio de San Martin
Jilotepeque, departamento de Chimaltenango, donde empezaron las masacres. Una
mujer nos conto su historia, en la que hablaba de seis victimas. La entrevistadora estaba
confundida porgue en medio del relato s6lo sabia de la historia de cinco de ellas. “;Y la
sexta?”, le preguntd. “A la sexta no tuvimos tiempo de ponerle nombre... Habia nacido
hacia un mes”, respondi6. Estos dos ejemplos muestran la importancia de atender las
formas de violencia que muchas veces se vuelven invisibles.

Miedo y acompafiamiento



La investigacion de las violaciones de derechos humanos es también un riesgo. En
muchos paises la gente ha tenido la experiencia de que cuando ha levantado la voz o la
cabeza les han golpeado de nuevo. El proyecto REMHI traté de ayudar a la gente a
enfrentar el miedo, proporcionando un espacio de confianza y seguridad, trabajando
desde las propias comunidades y comprometiéndose. Al inicio, cuando estdbamos
presentandoles el proyecto a las comunidades, un anciano de la comunidad de Quiché
nos dijo: “Es tiempo de hablar y nosotros queremos participar en este proyecto. Pero
también queremos saber qué van a hacer ustedes si hay problemas, ¢se van a ir o0 se van
a quedar con nosotros?”.

El sentido de la memoria

Para las victimas y los familiares que dieron sus testimonios, el conocimiento de la
verdad era una de las principales motivaciones. Mucha gente se acercO para contar su
historia porque no habia sido escuchada antes, y agregaba un “Créame”. Esa demanda
implicita de dignificacion estd muy ligada al reconocimiento de la injusticia y a la
reivindicacion de las victimas y los familiares como personas cuya dignidad trat6 de ser
arrebatada: “nos hicieron mas que a los animales”. Un motivo mas para dar los
testimonios fue la posibilidad de que se investigara el paradero de sus familiares y se
realizaran exhumaciones. Detrds de muchas de esas demandas habia no solo
necesidades psicoldgicas sino también problemas practicos, como los cambios en la
titularidad de la tierra o la recuperacion de sus propiedades. Otras se acercaron para
pedir justicia y castigo a los culpables, que en muchas ocasiones eran victimarios
conocidos en las comunidades. Tener en cuenta las necesidades y perspectivas de las
victimas —incluyendo el ajuste de expectativas poco realistas— es basico para que
cualquier proceso sea reparador.

Implicaciones de la recoleccion de testimonios

Para las entrevistas haciamos siempre siete preguntas basicas: ;qué sucedié?, ;cuando y
donde?, ¢quiénes fueron los responsables?, ¢qué efectos tuvo ese hecho en la vida de la
victima?, ¢qué hizo para enfrentarlos?, ;por qué cree que sucedio? y ¢qué habria que
hacer para que no volviera a suceder? Esas preguntas trataban de recoger el conjunto de
la experiencia. Algunas hacian referencia a los hechos y otras a la experiencia subjetiva
y las consecuencias de la violencia, a la postura activa de los sobrevivientes, al
significado que le daban a los hechos, a sus demandas y esperanzas. Los cerca de 600
entrevistadores (o0 animadores) con los que trabajamos fueron miembros de las propias
comunidades y agentes de la pastoral. Eso facilitd su acercamiento a la gente, que se
generara confianza y un sentido de reconstruccion del tejido social. La formacién y
capacitacion de los entrevistadores se convirtid en una estrategia clave. Durante la
recoleccion de los testimonios actividades como talleres y celebraciones fueron
importantes para acompanar el proceso.

¢ Como se encontraban las victimas?

Diez o quince afios después de los hechos, la mayor parte de las personas que dieron su
testimonio todavia mostraban problemas, como recuerdos traumaticos, vivencias de
tristeza, sentimiento de injusticia, trastornos de salud, duelo alterado y soledad. La
violencia también ataco las bases de identidad comunitaria. Las comunidades mayas se



vieron afectadas por la desconfianza, por el miedo o por los cambios culturales. Eso
evidencid la necesidad de concentrarse en la victima individual y de analizar los
impactos colectivos y las medidas para ayudar a la recuperacion comunitaria.
Todo esto sefiala la importancia de poner en marcha, paralelamente, programas que
ayuden a la gente a suplir sus necesidades mas apremiantes. Eso incluye un apoyo
psicosocial que no descontextualice sus experiencias, tener en cuenta la investigacion
sobre los desaparecidos y la necesidad de incluir ritos colectivos y formas de sancion
social a los perpetradores como parte del acompafiamiento a las comunidades afectadas.

Los procesos locales

Hablar de lo que paso llevd también a denunciar cementerios clandestinos y a realizar
ceremonias como la de la comunidad de sahakok en Alta Verapaz, al norte del pais,
donde los ancianos sofiaron con una cruz en lo alto del cerro donde habian quedado sin
enterrar tantos de sus hermanos y familiares. Se organizaron 28 comunidades para
materializar ese suefio.
Y lo lograron: en la montafia, ademas de los restos de las victimas, se escribieron sus
nombres (en total 916), recogidos por esas comunidades. En otros lugares de la misma
region, como en Chicoj, mucha gente quiso dar a conocer su historia de forma publica,
pero también compartirla con otras comunidades con las que se encontraban enfrentadas
o distantes como consecuencia de la guerra. Esa era una forma de hacer un proceso de
reconciliacion local. Por otra parte, las exhumaciones de cementerios clandestinos
hicieron que la verdad de las victimas se exhumara con los restos. Eso generd que las
victimas pudieran levantar la cabeza, que se abriera para ellas un espacio social y que
los victimarios se sintieran cuestionados en su arrogancia y poder. Estas son pequefias
muestras, pero todas importantes, de los pasos hacia la reconstruccion y reconciliacion
local, que no puede darse mientras unos mantienen el poder de coaccion sobre otros.

Devolucion y trabajo comunitario

Mucha gente que dio su testimonio consideraba que la busqueda de la verdad no
terminaba con la elaboracion de un informe, sino que la memoria tenia que volver a
donde naci6 y apoyar el proceso de reconstruccion social, mediante la produccion de
materiales, realizacion de ceremonias, etc.
Al principio algunos nos dijeron: “la guerrilla y el gobierno ya van a firmar la paz...
(pero qué pasa con todo el dafio y las fracturas en nuestras comunidades?”. Fue
importante escuchar las demandas de los sobrevivientes, que incluyeron el respeto a los
derechos humanos, verdad y justicia; cambios sociales para la paz, incluyendo
desmilitarizacién, y cambios socioecondmicos, reparacion y resarcimiento a las
victimas.

Memoria contra el horror

El informe Remhi también ayudd a desvelar los mecanismos que hicieron posible la
crueldad y sevicia extrema de la violencia contra la poblacion civil que se vivid en
Guatemala. Y esto se pudo hacer no solo a partir de los testimonios de miles de
victimas, sino también de algunos perpetradores que describieron el sistema de
formacion de cuerpos militares basado en el reclutamiento forzoso, en un entrenamiento
en la obediencia, en un fuerte control de grupo y en la complicidad en las atrocidades.
Esto demostrd que el problema no podia circunscribirse al victimario en términos



individuales, puesto que estdbamos hablando de violencia organizada.Ese
sistema explica, en gran medida, el caracter tan destructivo que tuvo la represion
politica, que también se manifiesta hoy en dia, en la posguerra, en numerosas formas de
violencia, ya que una gran parte de esa red se mantiene intacta. En Guatemala, como en
otros muchos paises, que la tragedia no se repita depende, en gran medida, del
desmantelamiento de los mecanismos que han hecho posible el horror.

Los resultados invisibles

Aunque el conflicto armado termind, sus consecuencias se manifiestan a largo plazo y
amenazan el futuro de la convivencia. En primera linea de la agenda de la posguerra
esta acabar con la impunidad, enfrentar los problemas sociales, como la propiedad de la
tierra, y crear condiciones politicas reales para la participacion social. El informe
Guatemala: Nunca maés fue publicado y dado a conocer de manera amplia. Un resumen
del mismo también se difundié masivamente. Pero el trabajo del proyecto Remhi no
termino con dicha publicacién y difusion: en numerosos lugares del pais ese trabajo por
la memoria sigue caminando en forma de procesos locales, de demandas hacia la
Comisién Nacional de Reparacién o el trabajo de organizaciones de derechos humanos.
Mas globalmente, el trabajo de reconstruccién de la memoria traté de ampliar los limites
que aun hoy quieren imponer quienes siguen detentando el poder politico y econémico
en Guatemala. Este trabajo ha estimulado, también, el logro de resultados a veces
invisibles en medio de las enormes dificultades de la posguerra, como el impulso de las
demandas de las victimas, los procesos comunitarios, el conocimiento de la verdad y los
pasos en la lucha contra la impunidad, que son una esperanza para el futuro.

Como el propdsito de esta serie periodistica es contribuir a la reflexion, interlocucion y
debate publico, este articulo puede ser reproducido parcial o totalmente citando la
fuente.



